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iEL CEIP SAN ANTONIO PERTENECE A LA RED DE ECOESCUELAS
DE LA PROVINCIA DE TOLEDO!

éEso qué significa? ¢De donde proviene? ¢Es importante pertenecer a la Red de Ecoescuelas
de la Provincia de Toledo?

En 2015, mds de 150 lideres mundiales se reunieron en la Sede de las Naciones Unidas en Nueva
York para aprobar formalmente una nueva y ambiciosa agenda para el desarrollo sostenible.

El nuevo plan, denominado Transformar nuestro mundo: la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible, incluia una declaracion, 17 objetivos de desarrollo sostenible y 169 metas.

El objetivo del plan: encontrar nuevas formas de mejorar la vida de las personas del mundo, erradicar
la pobreza, promover la prosperidad y el bienestar para todos, proteger el medio ambiente y luchar
contra el cambio climatico.

Para trabajar la sostenibilidad en los centros educativos y cumplir con los Objetivos marcados
por la Agenda 2030, la Diputacion de Toledo ha creado una Red Provincial de Ecoescuelas con la
colaboracidn de la Asociacién de Educacién Ambiental y del Consumidor (ADEAC) con la que se
pretende conseguir, desde una perspectiva educativa, contribuir al cumplimiento de los
siguientes objetivos:

Objetivo 3: Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las edades.
Objetivo 4: Garantizar una educacién inclusiva, equitativa y de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos.

Objetivo 12: Garantizar modalidades de consumo y produccidn sostenibles.

Objetivo 13: Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climatico y sus efectos.
Objetivo 15: Proteger, restablecer y promover el uso sostenible de los ecosistemas terrestres,
gestionar los bosques de forma sostenible, luchar contra la desertificacidn, detener e invertir
la degradacion de las tierras y poner freno a la pérdida de la diversidad bioldgica.

¢éQué es un Centro Sostenible?

Un Centro Sostenible es un centro educativo que colabora con su municipio y su comunidad en
el desarrollo de un programa de dmbito internacional que pretende introducir y/o potenciar la
educaciéon ambiental para el desarrollo sostenible y la gestion y certificacion ambiental en
centros de educacién infantil, primaria y secundaria. Su enfoque holistico, participativo y desde
el aprendizaje desde y para la accién contribuye a que los centros escolares se embarquen en
un proceso significativo para la mejora de su entorno y de la comunidad local, influenciando en
la vida e implicando a la totalidad de la comunidad educativa del centro escolar: alumn@s,
profesores, madres y padres, personal directivo, administrativo y de servicios, etc.

Para implantar la metodologia de ECOESCUELAS, los centros educativos tienen que realizar una
serie de pasos:


https://undocs.org/es/A/RES/70/1
https://undocs.org/es/A/RES/70/1
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0. Conocimiento y compromiso de pertenecer a Ecoescuelas: la direccién del Centro se

compromete a poner en marcha actuaciones que mejoren la sostenibilidad del centro.

1. Comité Ambiental: se constituye un dérgano de participacidon en el que tienen cabida
todos los representantes de la Comunidad Educativa: alumnos, profesores, personal no
docentes, madres y padres...

Las funciones de esta Comisién seran:

Coordinar la realizacion del diagndstico escolar para identificar los retos principales a
abordar.

Determinar los objetivos y las actuaciones que se llevaran a cabo para garantizar la
sostenibilidad del centro

Garantizar que se cumplen las medidas sostenibles que se lleven a cabo

2. Ecoauditoria Ambiental: Para tomar decisiones acerca de cuales son las prioridades y
acciones que se van a llevar a cabo para mejorar la sostenibilidad, lo primero e
imprescindible es conocer bien cual es la realidad de las personas y del centro, sus
intereses y necesidades diferenciadas ..., asi como los retos ambientales del territorio o
las oportunidades y dificultades a las que nos enfrentamos. Para ello, desde la Diputacién
de Toledo, se facilitard a los centros educativos unos cuestionarios especificos, que
permitiran a los centros conocer la situacién de partida de una tematica en concreto. Este
cuestionario puede ser modificado por los centros para adaptarlo a la situacidon que mas se
adapte a la realidad. Este cuestionario se debera hacer lo mas participativo posible entre la
comunidad educativa, con la finalidad de tener una mayor representacion cualitativa de la
situacién de partida.

3. Plan de Accidén: este plan de trabajo contendrd las acciones que se realizaran. Es
conveniente que se de difusion del mismo a través de las Redes Sociales y tablones de
difusién de Ecoescuelas.

4. Cédigo de conducta: donde se recojan todas las actuaciones sostenibles puestas en
marcha en el centro educativo.

5. Control y Evaluacion: durante esta fase, el Comité Ambiental revisara:
El grado de ejecucidon de las actividades planificadas

El avance en el cumplimiento de las metas establecidas

Grado de alcance total o parcial de la gestidn sostenible en el centro

6. Informacién y Comunicacién: es importante dar difusion a todas las actuaciones
sostenibles puestas en marcha en nuestro centro, a través de: carta a las familias, rincon de
Ecoescuelas, pagina web, Facebook, Instagram...

7. Bandera Verde: galardén que se concede cada 3 afios siempre que se hayan cumplido
los objetivos.
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La metodologia es flexible y adaptable a las peculiaridades del centro, siendo un factor integral e
imprescindible la implicacion de los alum@s. La participacion de otros miembros de la Comunidad
Educativa en el proceso de toma de decisiones es un paso importante hacia el didlogo y la
cooperacion, aportando una buena base para la educacidn civica.
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Beneficios de pertenecer a Ecoescuelas

— Un aumento de la sensibilidad y concienciacién ambiental: se anima a los alumn@s (iasi como a
los profesores y demas personal del centro escolar!) a que usen sus nuevos conocimientos sobre el
medio ambiente en el dia a dia del centro escolar. Esto ayuda a los estudiantes a ver y comprender
la importancia de lo que aprenden en el aula.

— Un entorno escolar mejor: los alumn@s y el resto del personal pueden trabajar juntos en temas
como la reduccién de residuos y conducir al centro escolar por un camino consciente
ambientalmente.

— Implicacion de la Comunidad Local: las autoridades locales, organizaciones y empresas tiene
experiencia en la gestién ambiental y pueden estar dispuestas y/o deseosas de cooperar con la
mejora de la sostenibilidad del centro. El resultado es una comunidad mas integrada.

— Empoderamiento de los alumn@s: los alumn@s pueden tomar el control de su propio entorno,
aprendiendo y tomando decisiones sobre cdmo mejorar tanto en el entorno de su casa como el de
su centro escolar.

— Ahorros econoémicos: las acciones emprendidas pueden conducir a ahorros. Por ejemplo, en las
facturas del consumo de electricidad y de agua. También, gracias a la reduccién de residuos y el
reciclaje de materiales se puede ayudar al centro escolar a conseguir fondos.

— Intercambio de Experiencias: Mediante la Red Provincial de Ecoescuelas de la Provincia de Toledo
y la tutela de la misma por la Diputacion, se pretende potenciar el intercambio de informacién y
experiencias entre los centros, crear sinergias colaborativas y establecer el asesoramiento necesario
para alcanzar los objetivos perseguidos con el programa educativo.

PLAN DE TRABAJO DE ECOESCUELAS. CURSO 2024/2025

Desde nuestro centro, este afio continuamos trabajando la Gestidn sostenible de Residuos y
Alimentacion Saludable, asi como integrando Ecoescuelas en otros proyectos del centro

éColaboras con nosotros?

é¢Podemos contar contigo?
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Objetivos:

o Crear un grupo de trabajo para coordinar el trabajo de sostenibilidad en el centro.

o Explicacién y puesta en funcionamiento de la metodologia de Ecoescuelas

o Exposicidn de los trabajos sobre el tema elegido para este curso: La alimentacién
saludable, ésabemos lo que comemos? Analisis de las etiquetas de los productos

alimenticios.

¢En qué me beneficia todo esto?

Mejorara nuestra salud: mediante el conocimiento de lo que comemos (algunos
productos elaborados) y sus consecuencias para nuestra salud podremos intervenir en
la prevencion de enfermedades.

La reduccion de usos de plastico en nuestro dia a dia. Asi

Colaborar con nuestros agricultores vecinos. Al consumir productos frescos, estaremos
proporcionando a nuestro cuerpo numerosas vitaminas y por consiguiente la energia
suficiente para llevar una vida saludable.

é¢Como colaborar? Pedir a las familias que colaboren con alguna actuacion.

La primera accidn que os pedimos es que el envase en el que traigan los nifios el
almuerzo sea un taper y una botella reutilizable para conseguir tener RESIDUQOS “0” en
el centro.

Intentar traer desayunos saludables al recreo productos frescos como piezas de fruta,
sandwiches, o cereales. Esto ayudard a nuestros alumn@s a incrementar su energiay a
un correcto funcionamiento de su cerebro.

Consumir alimentos de proximidad y asi evitar la ingesta de productos procedentes de
lugares mas lejanos que estén sometidos a procesos de conservacién perjudiciales para
nuestra salud. De esta manera también favoreceremos el sector primario de nuestra
zona.

Promover la actividad fisica no solo en el centro escolar, sino también fuera del horario
curricular de clase con el objetivo de prevenir enfermedades cardiovasculares, mejorar
su capacidad fisica y por supuesto, evitar la obesidad infantil.



