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(Talleres para madres, padres y familias)

Mas alla de las Pantallas

Taller para madresy padres en el que exploraremos estrategias para

comprender, establecer limites y compatibilizar el mundo digital y el analégico
de nuestros hijas e hijas.

Madres y padres Vrs. Pantallas

14 Espacioabierto para madres y padres donde compartiremos la lucha por
Oct limitar el tiempo de pantalla de nuestros hijos e hijas, situacién que se ha

convertido en uno de los mayores desafios.
Oct

Digitalmente Unidos
Taller para familias (nifios a partir de los 6 afios) donde vais romper la barrera
de las pantallasy transformarlas en puentes que os unan mas como familia.

Crearéis, acuerdos que os permita convertiros en un equipo digitalmente
fuertey consciente.

Redes Social, I.A. y la Adolescencia

28 Taller para madrey padres de hijas e hijos adolescentes. Las Redes Socialesy

oct la Inteligencia Artificial estan redefiniendo su realidad, y con ellas, surgen
nuevos riesgos y oportunidades que como padresy madres necesitais
entender para poder a desarrollarse y protegerse.

Ubicacion: Delegacién Provincial de Bienestar Social en Toledo.
" C/ Guadalmena, 2 (Sta. M2 de Benquerencia)

Julia, trabajadora social: 653 920 159

Contacto:  15ime, psicélogo: 656 991 863

Informacion e inscripciones:
www.infanciayfamilias.castillalamancha.es
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