| Llunes N Martes N Miércoles NN Jueves W Viernes |

El Lacitos con Tomate y Chorizo Paella de Verduras sin Legumbre Arroz con Calabacin

Tortilla de Patata Con Cebolla Dados de Pavo al Horno Tortilla Francesa
Ensalada de Tomate Zanahorias al Vapor

Pan 50g. Pan 50g. Pan 50g.

Fruta Temporada + Leche Fruta Temporada Fruta Temporada + Leche

Cena: Pasta + Huevo + Lacteo Cena: Ensalada + Pescado + Fruta Cena: Arroz + Pescado + Lacteo

i i Arroz con Tomate
Arroz con Calabaza y Puerro Crema de Verduras Cazuela de Patatas con Bacalao Espaguetis Bolofiesa

Caballa en Aceite Jamoncitos de Pollo al Horno Pavo al Horno Tortilla de Patata Con Cebolla Abadejo a Las Finas Hierbas
Ensalada de Lechuga y Maiz Arroz Pilaf Ensalada de Tomate Ensalada de Lechuga y Zanahoria Pimientos asados
Pan 50g. Pan 50g. Pan 50g. Pan 50g. Pan Integral 50g.
Fruta Temporada + Leche Fruta Temporada + Leche Fruta Temporada + Leche Fruta Temporada + Leche Fruta Temporada

Cena: Arroz + Carne + Lacteo Cena: Ensalada + Pescado + Lacteo Cena: Pasta + Huevo + Fruta Cena: Ensalada + Pescado + Fruta Cena: Verdura + Huevo + Fruta

Menu Toledo. Septiembre 2020

Sin Legumbres - . - Colegios Toledo

icadi I i Crema Vichyssoise
Sopa de Picadillo Crema de Calabaza Qgr?azhf)?'?a Calabaza, Calabacin y Coditos con Tomate y Queso Yy
Tortilla Francesa Magro de Cerdo con Tomate Pollo a la Cazadora Tortilla Francesa Salmon al Horno al Limén
Ensalada de Lechuga y Tomate Patatas Panaderas al Vapor Ensalada de Tomate Ensalada de Lechuga y Maiz Ensalada de Lechuga y Zanahoria
Pan 50g. Pan 50g. Pan 50g. Pan 50g. Pan Integral 50g.
Fruta Temporada Fruta Temporada + Leche Fruta Temporada + Leche Fruta Temporada + Leche Fruta Temporada + Leche
Arroz con Tomate Fideua de Verduras Sopa de Puchero
Salchichas Frankfurt Tortilla de Patata Con Cebolla Cinta de Lomo de Cerdo al Horno
Ensalada de Lechuga y Maiz Tomate Natural Patatas a lo Pobre
Pan 50g. Pan 50g. Pan 50g.
Fruta Temporada + Leche Fruta Temporada Fruta Temporada + Leche

Cena: Ensalada + Pescado + Lacteo Cena: Verdura + Carne + Fruta Cena: Pasta + Pescado + Lacteo

mediten=rnes
La fruta correspondera habitt ite a: ina, naranja, pera, kiwi y platano.
Disponemos de informacion sobre alergias e intolerancias alimentarias (R.E. 1169/2011). Solicitela a nuestro personal.




